
夏令营时间：7月30日—8月2日

夏令营时间：8月15日—18日

夏令营时间：7月26日—29日



1、集训队活动安排一览11、集训队活动安排一览、集训队活动安排一览

2、集训队举办场地介绍22、集训队举办场地介绍、集训队举办场地介绍

3、校方准备情况33、校方准备情况、校方准备情况

4、家长配合工作44、家长配合工作、家长配合工作

5、夏令营相关注意事项55、夏令营相关注意事项、夏令营相关注意事项



活动时间 活动安排 活动地点及相关说明

早上6：30 集合 耀华中学

早上7：00前 准时出发

早上7：30左右 到达耀华滨海国际学校

早上7：40——8：00 为营员安排住宿房间 宿舍

早上8：00——8：30 早餐时间 餐厅

早上8：30——9：00 开营仪式 礼堂

早上9：00——12：10 1、400人分四个大班，每班上午四节课（40分/节）
2、每班上午各安排一节户外拓展训练课。

120人阶梯教室

12：30 ——13：00 准时开饭，午餐时间 食堂

下午13：30——14：00 午休时间 宿舍

下午14：00——17：10 1、400人分四个大班，每班下午四节课（40分/节）
2、每班下午各安排一节户外拓展训练课。

同上午

17：30——18：00 晚餐时间 食堂

18：30——20：00 分组活动时间（安排不同内容的趣味活动小组，学员可自主选择） 8间标准教室

20：00——21：00 洗漱时间 公共浴室

21：30 息灯睡觉 宿舍

1、集训队活动安排一览11、集训队活动安排一览、集训队活动安排一览

第一天安排第一天安排



活动时间 活动安排 活动地点及相关说明

早上7：00——7：30 起床，洗漱，整理内务 宿舍

早上7：30——8：00 晨练 操场

早上8：00——8：30 早餐时间 餐厅

上午8：40——11：50 上午四节课 同第一天

中午12：00——12：30 午餐时间 食堂

12：30——14：00 午休时间 宿舍

下午14：00——17：10 下午四节课 同上午

17：30——18：00 晚餐时间 食堂

18：30——20：30 趣味比赛（分不同项目、安排小组赛与决赛） 8间标准教室

20：30——21：30 洗漱时间 洗澡间

21：30 息灯睡觉 宿舍

第二天安排第二天安排

1、集训队活动安排一览11、集训队活动安排一览、集训队活动安排一览



活动时间 活动安排 活动地点及相关说明

早上7：00——7：30 起床，洗漱，整理内务 宿舍

早上7：30——8：00 晨练 操场

早上8：00——8：30 早餐时间 餐厅

上午8：40——11：50 上午四节课 同第一天

中午12：00——12：30 午餐时间 食堂

12：30——14：00 午休时间 宿舍

下午14：00——17：10 下午四节课 同上午

17：30——18：00 晚餐时间 食堂

18：00——19：30 休息 宿舍

19：30——20：30 考试 三间大教室再加六间标准教室

20：30——21：30 洗漱时间 洗澡间

21：30 息灯睡觉 宿舍

1、集训队活动安排一览11、集训队活动安排一览、集训队活动安排一览

第三天安排第三天安排



活动时间 活动安排 活动地点及相关说明

早上7：00——7：30 起床，洗漱，整理内务 宿舍

早上7：30——8：00 晨练 操场

早上8：00——8：30 早餐时间 餐厅

上午8：40——11：50 上午四节课 同第一天

中午12：00——12：30 午餐时间 食堂

12：30——13：00 午休时间 宿舍

13：00—14：30 结营仪式 礼堂

14：30—15：00 整理个人物品做出发准备 宿舍

15：30 登车返程

16：00 到达出发地

1、集训队活动安排一览11、集训队活动安排一览、集训队活动安排一览

第四天安排第四天安排



2、集训队举办场地介绍22、集训队举办场地介绍、集训队举办场地介绍

学校外景 操场一角

校园内貌 教室走廊



2、集训队举办场地介绍22、集训队举办场地介绍、集训队举办场地介绍

学生宿舍 就餐环境

盥洗室 淋浴更衣室 淋浴环境



3、校方准备情况33、校方准备情况、校方准备情况

11、、1515位孩子设置一名管理老师位孩子设置一名管理老师

22、、学校购买饮水机学校购买饮水机

33、、准备防蚊用品准备防蚊用品

44、、医务室及常备药品医务室及常备药品

校方准备情况校方准备情况



4、家长配合工作44、家长配合工作、家长配合工作

11、准备拖鞋、准备拖鞋

22、准备洗漱用品、准备洗漱用品

33、准备换洗衣服、准备换洗衣服

家长配合工作家长配合工作



一、禁止携带物品

5、夏令营相关注意事项55、夏令营相关注意事项、夏令营相关注意事项

夏令营相关注意事项夏令营相关注意事项

11、、人民币人民币 22、、零食零食

33、、手机手机 44、、照相机、摄像机照相机、摄像机

55、、MP3MP3、、PSPPSP等娱乐设备等娱乐设备



1、新四家长请于7月18、19日到和平招生服务中心领取
营服

夏令营相关注意事项夏令营相关注意事项

5、夏令营相关注意事项55、夏令营相关注意事项、夏令营相关注意事项

二、营服领取方式

地址：南京路与营口道交口 耀华中学科教馆一楼

2、五、六年级营服开课后在校区统一下发



感谢各位家长


